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    Trong trường hợp để da tiếp xúc với ánh nắng mặt trời (không với 
chủ ý để da bị rám nắng) trong 48 giờ sau khi triệt lông , hãy sử dụng 
kem chống nắng SPF 50+ trên các vùng da triệt lông . Sau khoảng thời 
gian này, bạn có thể sử dụng kem chống nắng SPF 30+ trong hai tuần.
    Sau khi nhuộm da, hãy đợi ít nhất 2 tuần trước khi bạn sử dụng 
thiết bị. Thực hiện kiểm tra da để xác định cài đặt cường độ ánh 
sáng phù hợp.

    Không sử dụng thiết bị trên các vùng cơ thể bị cháy nắng.

    Sau mỗi lần triệt lông , hãy đợi ít nhất 48 giờ trước khi nhuộm da. 
Ngay cả sau 48 giờ, hãy đảm bảo rằng vùng da được triệt không bị 
mẩn đỏ do triệt lông nữa.

Lỗ thông hơi

    Không được chiếu vào bất kỳ bề mặt nào khác ngoài da. Điều 
này có thể gây hư hỏng nặng cho cửa sổ thoát ánh sáng. Ánh sáng 
chỉ hoạt động khi thiết bị tiếp xúc với da.

Quan trọng
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Chống chỉ định

Phụ lục
Hướng Dẫn Sử Dụng

Thiết bị triệt lông Halio IPL

Thân gửi khách hàng, cảm ơn bạn đã mua sản phẩm này. Vui lòng đọc kỹ 
hướng dẫn sử dụng trước khi dùng và giữ lại để tham khảo sau này.
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Công nghệ Intense Pulsed Light (IPL) được 
biết đến là một trong những phương pháp 
hiệu quả nhất để ngăn ngừa lông mọc lại 
liên tục và đã được sử dụng trong các 
thẩm mỹ viện chuyên nghiệp trong nhiều 
thập kỷ. Với nhiều năm phát triển, công 
nghệ này hiện đã có thể sử dụng tại nhà. 
Thiết bị của chúng tôi nhẹ nhàng và cung 
cấp phương pháp triệt lông đồng bộ và 
hiệu quả ở cường độ ánh sáng mà bạn 
cảm thấy thoải mái. Những sợi lông không 
mong muốn cuối cùng sẽ không còn nữa. 
Hãy cùng tận hưởng cảm giác làn da thật 
sự mịn màng!

Tham khảo Bảng Màu Da & Màu Tóc trước khi sử dụng thiết bị. Không 
bao giờ sử dụng thiết bị nếu nó không phù hợp với màu da của bạn.
Không bao giờ sử dụng thiết bị nếu bạn đang mang thai hoặc cho con bú.
Không bao giờ sử dụng thiết bị nếu bạn đang được chẩn đoán mắc bất 
kỳ bệnh nào được liệt kê dưới đây:

Nếu bạn mắc một trong số bệnh về da như: đang điều trị ung thư 
da, bạn có tiền sử ung thư da hoặc bất kỳ bệnh ung thư khu trú nào 
khác tại các khu vực cần triệt lông.
Nếu bạn có các tổn thương tiền ung thư hoặc nhiều nốt ruồi không 
điển hình ở những vùng cần triệt lông.
Nếu bạn có tiền sử rối loạn collagen, bao gồm tiền sử hình thành 
sẹo lồi hoặc tiền sử vết thương khó lành.
Nếu bạn có tiền sử rối loạn mạch máu, chẳng hạn như sự xuất hiện của

Nếu da bạn bị nhiễm trùng, chàm, bỏng, viêm nang lông, vết 
thương rách, hở, trầy da, nhiễm trùng da từ vi-rút herpes simplex, 
vết thương hoặc tổn thương và u máu ở những vùng cần triệt lông.
Nếu bạn đã phẫu thuật ở những khu vực cần triệt lông trong 3 
tuần qua.
Nếu bạn bị kích động với ánh sáng đèn Flash.
Nếu bạn bị tiểu đường, lupus ban đỏ, rối loạn chuyển hóa porphyrin 
hoặc bệnh tim sung huyết.

Nếu da bạn nhạy cảm với ánh sáng và dễ nổi mẩn đỏ hoặc các 
phản ứng dị ứng.

giãn tĩnh mạch hoặc giãn nở, phình mạch máu ở các khu vực được 
triệt lông.

Nếu bạn dùng thuốc ức chế miễn dịch.
Không bao giờ sử dụng thiết bị trên các khu vực sau đây.
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Nếu bạn có bất kỳ rối loạn chảy máu (máu khó đông,..)
Nếu bạn có tiền sử bệnh ức chế miễn dịch (bao gồm cả nhiễm HIV 
hoặc AIDS)
Không bao giờ sử dụng thiết bị nếu bạn dùng bất kỳ loại thuốc nào 
được liệt kê dưới đây:
Nếu da của bạn hiện đang được điều trị hoặc mới được điều trị trong 
tuần trước bằng Alpha-Hydroxy Acids (AHAs), Beta-Hydroxy Acids 
(BHAs), Isotretinoin và Azelaic Acid tại vùng da triệt lông.
Nếu bạn đã dùng bất kỳ dạng Isotretinoin Accutane hoặc Roaccu-
tane (thuốc trị mụn) nào trong 6 tháng qua. Phương pháp triệt lông 
này có thể làm cho da dễ bị mụn nước, tổn thương và kích ứng.
Nếu bạn đang sử dụng thuốc giảm đau làm giảm độ nhạy cảm của 
da với nhiệt.
Nếu bạn đang dùng thuốc hoặc chất nhạy cảm ánh sáng trên da, 
hãy kiểm tra tờ hướng dẫn sử dụng thuốc của bạn, và không bao giờ 
sử dụng thiết bị nếu việc sử dụng thuốc được thông báo rằng có thể 
gây ra phản ứng dị ứng, phản ứng độc với ánh sáng hoặc nếu bạn 
phải tránh nắng khi dùng thuốc này.
Nếu bạn dùng thuốc chống đông máu - bao gồm cả việc sử dụng 
nhiều aspirin với yêu cầu không cho phép rửa trôi vùng tổn thương 
da tối thiểu 1 tuần trước mỗi lần sử dụng thuốc.

Xung quanh mắt và gần lông mày.
     Nữ giới không được dùng trên nhũ hoa và vùng da xung quanh, trên 
vùng da bộ phận sinh dục, khu vực hậu môn và bên trong lỗ mũi và tai.

    Trên hoặc gần bất kỳ bộ phận nhân tạo như cấy ghép silicon, máy đo 
nhịp tim, cổng tiêm dưới da (vùng tiêm insulin) hoặc khu vực xỏ khuyên.
    Trên nốt ruồi, tàn nhang, các tĩnh mạch lớn, các vùng sắc tố sẫm 
màu hơn, các vết sẹo, các dị thường trên da mà không hỏi ý kiến 
bác sĩ. Điều này có thể dẫn đến bỏng và thay đổi màu da, khiến việc 
xác định các bệnh liên quan đến da sau này trở nên khó khăn hơn.
    Trên mụn cóc, hình xăm hoặc lớp trang điểm vĩnh viễn. Điều này 
có thể dẫn đến các phản ứng trên da.
    Trên những khu vực bạn sử dụng chất khử mùi lâu dài. Điều này 
có thể dẫn đến các phản ứng trên da.

     Nam giới không được dùng trên vùng da bộ phận sinh dục và vùng 
da mọc râu (ria).

Không bao giờ sử dụng thiết bị trên vùng da bị cháy nắng, nhuộm 
da gần đây hoặc nhuộm da tạm thời (nhân tạo).
Lưu ý: Danh sách này không đầy đủ. Nếu bạn không chắc mình có 
thể sử dụng thiết bị hay không, chúng tôi khuyên bạn nên tham 
khảo ý kiến bác sĩ.

Giữ thiết bị và bộ chuyển đổi khô ráo.
Không sử dụng thiết bị gần nước như trong bồn tắm, bồn rửa mặt, 
bồn rửa, v.v.
Nếu thiết bị bị hỏng, không chạm vào bất kỳ bộ phận nào bên 
trong để tránh bị điện giật.
Không bao giờ chèn bất kỳ vật thể nào khác vào thiết bị.

Cảnh báo

Thiết bị này không dành cho những người (bao gồm cả trẻ em) bị 
suy giảm khả năng thể chất, giác quan hoặc tinh thần, trừ khi họ 
được người chịu trách nhiệm về sự an toàn của họ giám sát hoặc 
hướng dẫn sử dụng thiết bị.
Trẻ em nên được giám sát để đảm bảo rằng chúng không nghịch 
thiết bị.
Thiết bị không dành cho trẻ em dưới 16 tuổi.
Thanh thiếu niên từ 16 đến 18 tuổi có thể sử dụng thiết bị với sự đồng 
ý và / hoặc hỗ trợ của cha mẹ hoặc những người có thẩm quyền như 
cha mẹ đối với họ. Người lớn từ 18 tuổi trở lên có thể tự do sử dụng 
thiết bị
Luôn kiểm tra thiết bị trước khi sử dụng. Không sử dụng thiết bị hoặc 
bộ chuyển đổi nếu nó bị hỏng. Luôn luôn thay thế một bộ phận bị 
hư hỏng bằng một trong những thiết bị tương xứng như ban đầu.
Bộ chuyển đổi có chứa một máy biến áp. Không cắt bộ chuyển đổi để 
thay thế bằng phích cắm khác, vì điều này gây ra tình huống nguy hiểm.
Không sử dụng thiết bị nếu bộ lọc tia cực tím của cửa sổ thoát ánh 
sáng bị hỏng.
Để ngăn ngừa thiệt hại

     Đảm bảo không có gì cản trở luồng không khí đi qua các khe 
thông gió.

    Nếu bạn mang thiết bị từ môi trường quá lạnh sang môi trường 
rất nóng và ngược lại, hãy đợi khoảng 3 giờ trước khi sử dụng.

     Không bao giờ để thiết bị bị va đập mạnh, cũng như không rung 
lắc hoặc thả rơi.

Thiết bị này không thể rửa được. Không bao giờ nhúng thiết bị vào 
nước và không rửa thiết bị dưới vòi nước.
Để đảm bảo vệ sinh, thiết bị chỉ nên được sử dụng bởi một người.
Chỉ sử dụng thiết bị cho mục đích đã ghi như trong sách hướng dẫn 
sử dụng.
Không bao giờ sử dụng khí nén, miếng cọ rửa, chất làm sạch mài mòn 
hoặc chất lỏng mạnh như xăng hoặc axeton để làm sạch thiết bị.

Tổng quan sản phẩm

Xung phát sáng còn lại

Lỗ thông hơi

Đèn sáng: Chế độ tự động
Đèn tắt: Chế độ thủ công

Màn hình LCD

Mức độ cường độ

Biểu tượng chế độ

Nút nguồn/ Cường độ

Nút Hoạt Động

Cửa phát ánh sáng

Đầu cắm DC
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Cách Công Nghệ IPL Hoạt Động

Với công nghệ IPL, các xung ánh sáng nhẹ nhàng được đưa vào da và 
được hấp thụ bởi chân lông. Lông càng sẫm màu thì càng hấp thụ tốt các 
xung ánh sáng.
Các xung ánh sáng kích thích nang lông chuyển sang giai đoạn nghỉ 
ngơi. Kết quả là, lông rụng tự nhiên và lông mọc lại bị ngăn chặn, giúp 
làn da của bạn liên tục mềm mượt.
Chu kỳ phát triển của lông bao gồm các giai đoạn khác nhau (tăng trưởng, 
chuyển đổi, thoái hoá). Công nghệ IPL chỉ hiệu quả khi lông đang trong 
giai đoạn tăng trưởng. Không phải tất cả các sợi lông đều đang trong giai 
đoạn tăng trưởng cùng một lúc. Đây là lý do tại sao chúng tôi đề xuất lịch 
trình triệt lông kéo dài 9 tuần, sau đó là điều chỉnh phù hợp để đảm bảo 
tất cả các sợi lông đều được xử lý hiệu quả trong giai đoạn tăng trưởng.
Lưu ý: Việc triệt lông bằng thiết bị sẽ không hiệu quả nếu bạn có lông vàng hoe 
hoặc vàng nhạt, vì những sợi lông màu sắc sáng sẽ không hấp thụ đủ ánh sáng.
Bảng Màu Da & Màu Tóc

Không sử dụng được

Trắng

Đen

Nâu sẫm

Nâu

Vàng

Đỏ

Trắng

Xám

Be Nâu nhạt NâuNgà Nâu đậm 
và đen 

Sử dụng được Cần chú ý
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Hiệu Quả Kỳ Vọng

SAU KHI SỬ DỤNG

Chăm Sóc Sau Khi Triệt Lông

Làm Sạch & Bảo Quản

Sau lần triệt lông  đầu tiên, có thể mất từ 1 đến 3 tuần để lông rụng. 
Trong những tuần đầu tiên sau lần triệt lông ban đầu, bạn vẫn thấy 
một số sợi lông mọc lên. Đây có thể là những sợi lông không thuộc 
giai đoạn tăng trưởng trong lần triệt lông  đầu tiên.
Sau 3-5 lần triệt lông , bạn sẽ thấy lông giảm rõ rệt. Tuy nhiên, để 
triệt hết lông hiệu quả, điều quan trọng là bạn phải tiếp tục triệt 
lông theo đúng lộ trình triệt lông được khuyến cáo.
Sau 5-7 lần triệt, bạn sẽ thấy sự giảm mọc đáng kể của lông ở 
những vùng bạn đã triệt lông bằng thiết bị. Mật độ lông cũng giảm 
đi trông thấy. Tiếp tục triệt lông bằng cách sử dụng thường xuyên 
(4-8 tuần một lần) để duy trì kết quả.

Lời Khuyên Cho Cho Da Nhuộm

Nhuộm Da Bằng Ánh Sáng Tự Nhiên Hoặc Nhân Tạo
Việc cố ý để da tiếp xúc với ánh sáng mặt trời tự nhiên hoặc nhân tạo 
với mục đích có được làn da rám nắng sẽ ảnh hưởng đến độ nhạy cảm 
da và màu da của bạn. Do đó, cần lưu ý những điều sau đây: 

Lưu ý: việc tiếp xúc với ánh nắng mặt trời không thường xuyên và gián 
tiếp sẽ không tính là làn da nhuộm. 

Nhuộm Da Với Kem
Nếu bạn đã sử dụng kem dưỡng nhuộm da tạm thời, hãy đợi cho 
đến khi làn da nhuộm nhân tạo được làm sạch khỏi kem nhuộm 
hoàn toàn trước khi sử dụng thiết bị.

TRƯỚC KHI SỬ DỤNG

Tiền Xử Lý Làn Da Của Bạn
Trước khi sử dụng thiết bị, bạn nên xử lý trước làn da của mình bằng 
cách loại bỏ một phần các sợi lông trên bề mặt da. Điều này cho 
phép ánh sáng được hấp thụ tốt bởi các phần lông bên dưới bề mặt 
da để đảm bảo hiệu quả triệt lông.

Da của bạn có thể bị đỏ nhẹ và / hoặc cảm giác bị kim châm, ngứa ran 
hoặc cảm thấy ấm. Phản ứng này hoàn toàn bình thưởng và sẽ biến 
mất nhanh chóng. Da khô và ngứa có thể xảy ra do cạo hoặc kết hợp 
giữa cạo và triệt lông  bằng ánh sáng. Khuyến nghị thoa một ít gel lô 
hội để giúp làm dịu da sau khi triệt lông.

Sau khi sử dụng, bạn có thể thoa kem dưỡng, kem, chất khử mùi, chất 
làm mềm hoặc mỹ phẩm lên vùng triệt lông. Nếu bạn bị kích ứng da 
hoặc mẩn đỏ da sau khi triệt lông , hãy đợi cho đến khi nó biến mất 
trước khi thoa bất kỳ sản phẩm nào lên da. Nếu bạn bị kích ứng da sau 
khi thoa sản phẩm lên da, hãy rửa sạch bằng nước.
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1. Xử lý trước các khu vực bạn định sử dụng thiết bị. Bạn có thể cạo, 
cắt ngắn, nhổ lông hoặc tẩy lông (wax) nhẹ nhàng.
Lưu ý: Nếu bạn chọn tẩy lông (wax), vui lòng đợi 24 giờ trước khi sử 
dụng thiết bị để da được nghỉ ngơi.
Lưu ý: Không sử dụng các loại kem làm rụng lông, vì hóa chất có thể 
gây phản ứng cho da.

2. Làm sạch da của bạn và đảm bảo da không có lông bề mặt, hoàn 
toàn khô và không có chất nhờn.
Lưu ý: Khi lông ngừng phát triển trở lại, thường xảy ra sau 4-5 lần triệt 
lông , bạn không cần phải xử lý da trước khi sử dụng thiết bị nữa.
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Kiểm Tra Một Số Vùng Trên Da
Khi bạn sử dụng thiết bị lần đầu tiên hoặc sau khi nhuộm da gần đây, 
hãy thực hiện kiểm tra da trên từng khu vực cần triệt lông . Việc kiểm 
tra da này là cần thiết để kiểm tra phản ứng của da với phương thức 
triệt lông và xác định mức cường độ ánh sáng chính xác cho từng 
vùng cơ thể.
1. Chọn khu vực gần với khu vực bạn định triệt lông . 
2. Bật thiết bị. Đảm bảo rằng bạn chọn cấp độ 1.
3. Đặt thiết bị sát vào da của bạn và nhấn nút Hoạt động để phát 
đèn flash.
4. Trượt thiết bị trên da đến vùng tiếp theo cần triệt lông.
5. Tăng 1 mức, đặt đèn flash và trượt thiết bị sang vùng tiếp theo. Lặp 
lại điều này cho tất cả các cấp để chọn cấp độ phù hợp.
6. Sau khi kiểm tra trên da, chờ 2 giờ và xem da của bạn có phản ứng 
hiệu quả không. Nếu có hiệu quả trên da, hãy chọn mức cao nhất mà 
không gây kích ứng cho da để sử dụng ở lần tiếp theo. Kiểm tra phản 
ứng trên da nên được thực hiện ở tất cả các khu vực bạn muốn triệt lông.

SỬ DỤNG THIẾT BỊ

1. Trước khi sử dụng, làm sạch cửa sổ thoát ánh sáng.
2. Kết nối thiết bị và bộ chuyển đổi. Sau đó, lắp bộ chuyển đổi vào 
ổ cắm trên tường.
3. Nhấn và giữ nút Nguồn / Cường độ để bật thiết bị. Nhấn nút 
Nguồn / Cường độ để chọn cường độ ánh sáng phù hợp theo kết 
quả kiểm tra trên da của bạn.
4. Đeo kính bảo hộ để ánh sáng bớt chiếu vào mắt bạn.

Stamp Flash Mode: Chế độ mặc định, lý tưởng để triệt lông các khu 
vực nhỏ hoặc đường cong như đầu gối và nách. Chỉ cần nhấn và 
thả nút Hoạt động để phát đèn flash.
Slide Flash Mode: Nhấn và giữ nút Hoạt động để chuyển sang chế 
độ này (khi bạn thấy biểu tượng ở chế độ này sáng); nó sẽ sử dụng 
thuận tiện trên các khu vực lớn như cánh tay và chân. Bạn không 
phải nhấn nút trong khi trượt thiết bị trên da, chỉ cần thả nhiều đèn 
flash liên tiếp theo một hàng.
Lưu ý: Nếu bạn muốn chuyển về Chế độ Stamp Flash như ban đầu, 
bạn có thể nhấn vào nút Hoạt động lần nữa.

Hoàn thành chu kỳ triệt lông: 7-9 lần
1-3 lần: mỗi tuần một lần
4-9 lần: 2 tuần 1 lần
Lưu ý: Kết quả mọc lại và loại bỏ lông có thể khác nhau tùy cơ địa 
mỗi người.

1. Sau khi sử dụng, tắt thiết bị, rút phích cắm và để nguội. 
2. Sử dụng khăn mềm ẩm để lau bề mặt của thiết bị.
3. Để khô hoàn toàn tất cả các bộ phận trong không khí.
4. Bảo quản thiết bị ở nơi khô ráo và ít bụi.

Điện áp định mức: AC100 ~ 240V 
Tần suất định mức: 50 / 60Hz 
Dòng điện hoạt động: 3A
Nhiệt độ bảo quản: -10 ° C ~ 50 ° C 
Nhiệt độ hoạt động: 0 ° C ~ 40 ° C 
Độ ẩm hoạt động: 25% ~ 75%

1 * Thiết bị triệt lông IPL tại nhà
1 * Bộ chuyển đổi 
1 * Kính bảo hộ
1 * Dao cạo lông
1 * Hướng dẫn sử dụng

5. Đặt thiết bị ở một góc 90 ° trên da, để cửa sổ thoát ánh sáng 
tiếp xúc hoàn toàn với da của bạn.
6. Nhấn nút Hoạt động để phát đèn flash.
Lưu ý: Bạn sẽ cảm thấy một cảm giác hơi ấm vì ánh sáng đèn 
flash, điều này là bình thường.
7. Đặt thiết bị trên khu vực tiếp theo cần được triệt lông  và tiếp 
tục phát đèn flash.

8. Khi bạn kết thúc quá trình triệt lông , hãy nhấn và giữ nút 
Nguồn / Cường độ để tắt thiết bị.
Lưu ý: Sẽ có thời gian đếm ngược 10 giây trước khi quạt gió ngừng 
hoạt động.
Lưu ý: Thiết bị sẽ tự động tắt sau khi để yên trong 5 phút để đảm 
bảo an toàn.
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Chế độ Stamp Flash (Thủ công) và Slide Flash 
(Tự động)

Lịch Trình Triệt Lông Được Đề Xuất

Lịch Trình Triệt Lông Được Đề Xuất

16 15

Thông Số Kỹ Thuật

Bộ Sản Phẩm Đầy Đủ

18 17

1 phút.

1 phút.

4 phút.

14 phút.

8 phút.

Các phản ứng da thường gặp

Bộ Phận Cơ Thể Có Thể Sử Dụng Máy

LÔNG NGÓN TAY

LÔNG PHÍA TRÊN MÔI LÔNG VÙNG TRÁN 

LÔNG VÙNG NÁCHLÔNG DỌC VÙNG BIKINI

LÔNG CÁNH TAY LÔNG CHÂN

Xin lưu ý rằng các giá trị RGB & Hex / HTML sẽ khác nhau giữa Công cụ tìm màu PANTONE (the PANTONE Color Finder) và Hướng dẫn màu sắc PANTONE 
(the PANTONE Color Bridge Guides) do các tiêu chuẩn khác nhau cho việc in và sử dụng trên nền tảng kỹ thuật số. Đối với Hướng dẫn màu sắc PANTONE, 
chúng tôi sử dụng tiêu chuẩn chiếu sáng M1 để phù hợp với các tiêu chuẩn công nghiệp cho quá trình in. Đối với Công cụ tìm màu PANTONE, chúng tôi sử 
dụng tiêu chuẩn ánh sáng M2 để căn chỉnh với phần mềm thiết kế thường được sử dụng như Adobe Photoshop.

PANTONE

COLOR VALUES:

RGB 225 187 180

E1BBB4
4 26 16 0

HEX/HTML
CMYK

PANTONE 7605 C

7605 C


