Huéng dan sir dung

May tdy trang rang chuyén nghiép Halio Blue Light

Théan gui khach hang, cdm on ban da mua san phdm nay. Vui long doc
ky huéng dan st dung va gil lai dé tham khao trong tuang lai.
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Khuyén céo san phadm

1. Khéng st dung thiét bj tdy trang trén:

- Rang nhan tao nhu rang su, rang gia;

- Rang bj d&i mau do bénh hoac do thuéc;

- Réng vang / den / xdm do rang nhiém tetracycline ning, nhiém fluor
rang va rang bi sau;

- Men rang khéng hoan chinh, 16 nga réng, rang lung lay va rang khéng
hoan chinh;

- Nhitng ngudi bi di ing nang hoac cac bénh nha chu;

- Phu n cé thai, cho con bu va ngusi dudi 16 tudi.

2. Thiét bi pht hop dé sir dung trén:

-Réng vang / den/ xam do hut thudc, uéng tra / ca phé / rugu vang do,
an trau va cac thitc an khac;

-Rang vang / den / xam do tubi tac;

- Réng vang / den / xdm do rang nhiém tetracycline nhe va trung binh,
rang nhiém fluor nhe, vv;

- Nhiing ngudi muén s& hitu ham rang trang va sang hon.

3.Rang dé bi nhiém mau trong vong 24 gid sau khi sir dung thiét bi: Vui
long tranh an thitc an c6 mau dam, uéng tra / ca phé / cola / rugu vang
dd / d6 udng cé qua mong, sir dung kem dénh rang / nudc stic miéng
c6 mau, hoac hut thuéc.

4. Nhitng ngudi khac nhau ¢é tinh trang rang khéac nhau: Vi vay mét sé
lan hon dé dat dugc hiéu qué lam tréng rang
nhu mong muén. Biéu nay 13 binh thudng.

5. Khay réng cla thiét bj khéng bi thdm nudc: Ban cé thé ria truc tiép
dudi voi nuée. Nhung phan than chinh cda thiét bi khéng cé kha nang
chéng thdm nudc. Khéng rita bd phan than may dudi voi nude hodc
ngam né trong nudc.

ngudi cé thé can nhit

6. Khéng khir trung khay rang bang cach nhing vao nuéc dun séi dé
tranh bj bdng, hodclam héng phan than chinh cla thiét bi. Bé nghi khi
trung b&ng khan mém nhdng con (ndng dé 75%).

7.Khéng st dung thiét bi khi ngti hoac khi ban cam thay buén ngu.
8.Thiét bi dugc thiét k& chi dé lam tréng rang. Khéng sir dung méy cho
muc dich khac.

9. Vi ly do vé sinh ca nhan, khéng dung chung thiét bj véi ngusi khac.
10. Thiét bi khéng phéi la d6 chai. Khéng cho phép tré em chai véi né.
11. D& gel lam tréng rang xa tam tay tré em dé tranh tré nuét phai. Vui
ldng bao quan & noi thoang mat.

12. Khéng tu minh thao rdi, thay déi hodc sita chira thiét bi.

Thong tin san phadm

Thiét bi ap dung cédng nghé lam trang rang Blue Light - s dung anh
sang xanh nano cudng dé cao dugc x ly dac biét (budc séng tu
480-520nm) dé dat duoc hiéu qua lam trdng rang. May khéng chi cé
thé tdy sach céc vét 6 trén bé mat rang ma con lam tréng rang tf phan
sdu. Hon nlta, sdn phdm an toan va hiéu qua dé st dung cho hau hét
moi ngudi ma khéng gay kich ing day than kinh ring miéng. Thiét bi
da dugc chiing minh 1am sang dé lam trdng rang 5-14 sic thai Vita.

Dé dat dugc hiéu qué lam tréng ring nhanh hon va tét hon, thiét bj
duoc trang bi gel lam tréng rang mai duoc phét trién. Dudi 4nh séng
xanh, phan (ing oxy héa - khir clia cac hoat chat lam trdng cé trong gel
lam tréng rdng nhanh chéng dién ra, gitp loai bd cac loai vét & trén
va bén trong rang.

Thiét bi s dung thiét ké nguyén khéi - Unibody. Véi chét liéu cao cép,
than may nhé gon, nhe va nit bam dé thao tac, thiét bj cling phu hop
dé st dung trong gia dinh. Thudng xuyén st dung may tdy trdng rang
sé& mang lai cho ban nu cudi rang r& va xinh dep hon!

Téng quan san pham
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Bat gel trdng rang Cap sac
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Phwong phap sac

1.Deén bdo sac nhanh chéng nh&p nhay mau tréng khi pin yéu, diéu
nay nhic ban hay sac thiét bi.

2. K&t néi thiét bi v&i bé chuyén déi/ct sac 5V / 1A (khéng bao gém)
qua cap sac. Sau khi gén cép, cdm vao 6 cdm dé bat dau sac.

Luu y: Bam béo réng khéng cé nudc hodc chat 16ng khac trén cac
diém ti€p xuc sac trén thiét bj va cap sac.

3.Dén béo sac nhdp nhdy mau trdng trong qua trinh sac va séang lén
sau khi qua trinh sac hoan tat. Sau do, rut phich cdm bé chuyén
déi/ch sac.

Phwong phap st du

1.Vé sinh ring trudc khi tay tring

Chai rang va sic miéng dé lam sach rang miéng cta ban (khéng can st
dung kem danh rang). Sau dé lau khé bé méat ring bang khan giay.

2.B6i Gel lam tréng rang

Van nap gel lam trang rang. Xoay day gel theo chiéu kim déng hé cho dén
khi gel tran vao dau co. Chai gel déu 1&n bé mat ring can lam tréng. Son
thém gel lén nhitng chiéc rang bi & nhiéu.

Luu y: Tréanh ti€p xuc truc ti€p vai nudu khi boi gel.

Luu y: Khéng dugc bd nép cla gel, déng nép dé sir dung cho nhing lan
sau.

Tips: Ban nén st dung hét gel lam tréng trong vong 3 thang sau khi m& san
pha&m ra dung. Vui long rlra sach va lau khé 16ng chai sau méi [an st dung.
Rita bing nudc sach néu da hoc quan 4o clia ban vé tinh tiép xtc véi gel.

3. Dat thiét bij vao khuén miéng

M& hép dung va I8y thiét bj ra. D4t khay riang silicone vao miéng va cin nhe
nhang. Sau d¢, di chuyén mét chat dé tim vi tri vira van nhat.

Luu y: Khay rang c6 thé chéng thadm. Ban cé thé rita né dudi voi nudc va dé
rdo nudc thira trude khi st dung. Vui long khéng ria phan than chinh ctia

thiét bi vi né khéng chéng thdm nudc.

Luu y: D& tranh bi bdng hoéc lam héng thiét bi, khéng rita hodc nhing khay
rang silicone véi nudc dun séi.

4. B3t dau qua trinh lam tréng ring

Nhan ndt Ngudn dé bat thiét bi. Bén LED mau xanh lam trén khay rang sang
[&n kém theo tiéng nhic "bip". Lic ndy, qué trinh tay tréng rang bat dau.
Luu y: D& trdnh khé chiu cho mét do 4nh sdng dét ngét, ban nén dat khay
réng vao miéng trudce khi bat may.

5.Tan hudng quy trinh lam tréng ring

Quy trinh tdy tréng rang duoc thiét lap 13 20 phat/lan. Thiét bi sé tam diing
trong 0,5 gidy sau khi hoat déng 10 phut va tu tat (véi 16i nhéc "bip bip") sau
khi hét 20 phut. Ban cé thé nhan nit Ngudn dé tat thist bi bat c Itc nao ban
can trong qua trinh nay.

Luu y: Thudng mat mét thai gian dé thich (ng vai thiét bi. Ban c6 thé st
dung may tir 5 dén 10 phut cho nhiing lan si dung d4u tién. Sau khi thich
nghi v&i méy, khuyén nghi st dung thiét bi méi ngay mét lan va 20 phat/lan
trong tr 7-10 ngay lién tuc.

Luu y: Nudc bot tiét ra trong qué trinh tdy tréng rdng an toan khi nuét.
Nhung néu ban tiét nhigu nudc bot trong qua trinh tay tréng rang, ban ciing
c6 thé |8y khay rang ra, nhé nudc bot ra rdi tiép tuc quy trinh.

Luu y: Nhitng ngudi khac nhau cé tinh trang réng miéng khac nhau. Néu bi
kich tng (nhu do, sung, dau) nuéu hoac miéng, hay ngiing st dung va hoiy
kién nha si.

Tips: Nén nam nghiéng ngudi dé nuéc bot khéng bi trao ra ngoai trong qua
trinh tdy tréng rang. Nén xem video ho&c chuong trinh TV nham danh lac
huéng su chi y clia ban dé cé trai nghiém lam trang rang dé chiu hon.

6. Sau quy trinh lam tring ring

Sau khi st dung, 18y khay rang silicone ra khdi miéng va lam sach réng bang
cach danh rang hoac stiic miéng. Riia sach khay rang silicone dudi voi nuéc

va lau khé, sau dé dat lai vao hép bao quan.

Tac dung lam tréng rang ¢ thé khac nhau tuy theo tinh trang rang méi
ngudi. Théng thudng, rang sé tréng lén 10 téng sau khi st dung lién tuc
5-8 ngay.

Thong s6 ky thuat

Tén: May tdy trdng rang chuyén nghiép Halio Blue Light
Chét liéu chinh: ABS + Silicone thuc phdm

Dung lugng pin: 300mAh

Dién &p hoat déng: 3.7V

Tiéu chudn sac: 5V/ 1A

Céng suat dau ra: 0,6W (t8i da)

Thdi gian lam viéc lién tuc: 2H (udc ching)

(c6 thé hoat déng trong khodng 10 ngay néu sit dung méi ngay mét lan
va 20 phut/lan)

S8 lugng dén LED: 16PCS

Budc séng anh sang xanh: 490nm = 10nm

Phu kién san pham

1 *Thiét bj lam trdng rang
1*Hoép dung

2 * Bat lam tréng réng

1* Cép sac

1* Huéng dan st dung

Tips st dung

Ring nhiém tetracycline

Trong qua trinh moc réng, moi ngudi, dac biét la tré em dudi 8 tudi va phu nir
cé thai rat dé bi nhiém mau réng khi dung céc s&n pham chia tetracyclines (nhu
tetracycline, oxytetracycline, doxycycline,...), goi la rang nhiém mau
tetracycline. Biéu nay 14 do tetracyclines sé lién két véi cac ion canxi trong mé
rang va tao thanh mudi canxi tetracycline 6n dinh. Su déi mau sé ning dan theo
db tudi va ¢ xu hudng 6n dinh sau 18 tudi hodc lau hon.

Réng nhiém fluor

Rang nhiém fluor chl yéu la do qua nhiéu florua trong nudc udng. Nhing
ngudi cé triéu chimg nhe c6 rang trang duc va cé phan; Nhitng ngudi cé triéu
chiing trung binh cé cac d6m mau vang hodc vang nau trén bé mat rang;
Nhing ngudi cé triéu chiing nghiém trong cé men rang khéng hoan chinh
cling véi su d6i mau.

Réng bj nhiém sic t&

Rang bi nhiém séc t6 sé& ly tudng dé diéu tri lam trang rang bang énh séng xanh.
N&u hat thudc, udng tra/ ca phé hoac an thirc an cé xi dau(nudce tuong) trong
thai gian dai ma théi quen lam sach réng khéng ding cach thi cac séc t6 trong
nhiing s&n pham nay sé dan I3ng dong va thdm thau vao phan sau cla rang,
lam cho b& mat rang bi & vang hoac chuyén sang mau den. Diéu nay tuong tu
nhu cach gidt théng thudng khéng thé lam cho quan 4o tréng nhu trudc sau khi
nhudm lau ngay, phuong phép lam tréng rang truyén théng ciing khéng thé
lam cho ham rang bi 6 vang tréng sang nhu trudc.

1.Tay trang ring bang anh sang xanh gidi quyét dugc van dé ring miéng nao?

Lam tréng rang béing &nh sang xanh - Blue Light dic biét ¢ téc dung trén réing nhiém mau thusc
14, ring nhi&m mau tra, rang nhiém fluor nhe va ring vang.

2. Sau bao lau sé thay dugc hiéu qua lam tring?

N&i chung, hiéu qua lam tréng c6 thé dugc nhin thay trong 5 ngay néu tuan thi ding huéng dan.
Va déi véi nhitng mau ring sam mau, c6 thé thay hiéu qua trang ring ré rét sau 10 ngay sit dung.
3. Hiéu qua lam tréng duy tri trong bao lau?

Thai gian thuc t& cé thé thay déi tiy theo thoi quen &n udng va cau tric rang khac nhau. Hiéu qua
tay tréng rang sé& duy tri trung binh tir 1-2 nam.

4. May tdy tring ring anh sing xanh c6 an toan khéng? N6 sé& lam héng ring clia t5i?

Téy tréng rang bang anh sang xanh |a phuong phap téy tring rang an toan va nhanh chong. Anh
sang xanh & nhiét dé thap khéng gay kich (ing day than kinh ring miéng. Dusi 4nh séng xanh
lanh, qua trinh oxy héa-khi nhanh chéng dién ra trén bé mat rang va cac hoat chat tham nhap
vao 8ng tly dé loai bé cac loai vét & trén va bén trong rang. Nhanh hon va hiéu qué hon. Khéng
gay kich tng va khdng ¢ tac dung phu. An toan cho ca nuéu va men rang

5. Ai khéng thich hgp lam tring ring bing anh séng xanh?

Rang chét (khong con tly) khéng thich hop dé lam trdng rang bing anh séang lanh vi né s& nhanh
chéng ma di sau khi téy tréng;

Lam tréng rang bang 4nh séang xanh khéng cé tac dung déi véi boc ring st hodc tram réng;
Réng nhiém tetracycline ning, nhidm fluor & ring hoic ring bi déi mau nghiém trong do céc
nguyén nhan khac khong thich hop dé lam tréng ring béng énh séng xanh

Phu nif mang thai, tré em dudi 16 tudi va ngudi bi bénh nha chu ndng khéng thich hop lam tring
rang béng &nh sang xanh.

6.Lam thé nao dé bdo quan may tdy tring ring anh sang xanh?

Thiét bi khong can béo tri dac biét. Chi can lau khay rang silicone béng cén (75%) hoac nuéc am
sau méi [an sif dung va sau dé dat né tré lai hop dung clia thiét bi. D& noi khé rao, thoang mat,

trdnh anh nang truc tiép.




